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Indirizzo(i)
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E-mail

Codice Fiscale

Cittadinanza

Data di nascita

Lugnani Fiammetta

Via Pietra a Padule85, Quiesa , Massarosa, Lucca ,Italy
348 6604543

0584 975267

fiammettalugnani@gmail.com
LGNFMT72B69G628E

Italiana

29 febbraio 1972

Sesso Femminile
Esperienza professionale
Date 1987-1992
Lavoro o posizione ricoperti Cameriera in vari locali della Versilia di e weekend invernali
Tipo di attivita o settore Ristorazione
Date 1990

Lavoro o posizione ricoperti

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Date

Lavoro o posizione ricoperti
responsabilitd

lavoro

Tipo di attivitd o settore

Date
Attivita

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Attivita in Proprio

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Patente di guida B - Segretaria presso RMS, Radio Massarosa Sound , radio locale

1991/1992
Qualifica conseguita C/O istituto tecnico Don Lazzeri, Pietrasanta, LU di Ragioniere e

Perito Commerciale indirizzo amministrativo

1993

Patente A

conteporanea fino al 1996 produzione e smercio al minuto di gelato C/O
Gelateria " 11 Gelato di Giuliano ", Viareggio (LU)

Commercio

1994

Attestato di abilitazione all'uso del paracadute a profilo alare, Abruzzo , Lazio Toscana.

1995
452 al numero 1590 al ruolo ordinario del 23/03/95 nella sezione agenti immobiliari.
Apertura Agenzia Il Sole SAS via regia Viareggio (LU )

Lugnani Fiammetta & Fabio Lunardi

1996

Integrazione restauro icone religiose e travi di chiesa in Grecia Creta Rethymno -

Y
gestione Bar in localita Rethymno, grecia - Lavoro C/O agenzia turistica come guida
accompagnatice




Date

Lavoro o posizione ricoperti

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome del Datore di Lavoro

Principali Attivita

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita

Date
Lavoro o posizione ricoperti

responsabilitd

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivitd o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Date

Attivita e Settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
responsabilitd

lavoro

Tipo di attivitd o settore

1996

Idoneta all'esercizio del commercio nel settore misto n°34800 del 1996
somministrazione al piubblico di alimentazione e bevande Tab. 1/4/7/8 sototabella 10
per titolari di rivendite di generi di monopolio

1997

Volontaria al servizio della natura, Parco Nazionale D'Abruzzo

1997

Raccolta Fiori di Loto lago di Massaciuccoli e contenporanea recupero materiali militari
nascosti C/O Tuccori Mario, loc. Pioppogatto, Massarosa ,LU e barista C/O ristorante
bar Tito del Molo, Viareggio, Lu

1998

Attestato di qualificazione per esercizio autonomo della professione di estetista Regione

Toscana matr. LU9RR037 con Delibera n°1508 del 09/12/1998

1998

Attestato corso shiatsu, attestato corso di trucco da sposa Pascal - Firenze

1998/1999
Commessa C/O mercatino dell'usato , Loc. Acquacalda, San Marco, Lucca
Paoleschi Andrea

Commercio

1998/2008
Centro estetico in versilia

Massatrice ed collaborazione come estetista per pedicure e depilazioni

01/01/2000 fino al 01/04/2000
Estetista C/O "L'essenza eella Bellezza"

Massatrice ed estetista

01/05/2000 fino al 31/10/2000
Studio 1

Estetista

Pollastrini , Viadel Secco n°1, Lido di Camaiore, LU

Commercio

1998/2008

Vari corsi d'aggiornamento SPRING, Mantova, Italia, inerenti ai percorsi di
rifflesologia piede/corpo con vari attestati di frequenza

2000

Apertura attivit affitacamere, Loc. Qiuesa, LU, La casa dei limoni,anno del giubileo.
Ancora in auge.

2003

Segretaria per amministrativi e tecnici degli affari generali

Capo settore cantiere

Euro tecnologie SRL, ex Edil Rom , di Carlo Tommaso Romano

Edilizia 2




Date
Lavoro o posizione ricoperti

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivitd e
responsabilitd

Tipo di attivitd o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Date

Lavoro o posizione ricoperti

2004

Attestato di Frequenza dall'Ente di Formazione Regione Lombardia del L.D 26341
ENFORMA, Corso di Riflessologia Applicata, n°45/2005, Mantova 24/05/2005

2011/2018

Apertura Circolo I Fiori, Loc. Quiesa, Massarosda, Lucca

Attivita Culturale per il benessere del Corpo

Circolo, Massatrice

2012/2018

Massagiatrice con aggiornamenti dei corsi del metodo "LUCIA TORRI CIANCI".
Vari attestati di frequenza ai corsi di rifflessologia SEMISTE Monfalcone Italia.
Approfondimento di riflessologia piede corpo

2014
Attestato di Partecipazione Aroma Terapia Base CFC C/O Villa Alta Rigoli, Pisa

2017/2018

Le leggi del TAO - Individuazione dell'alterazione enegetica, riconoscimento e lavoro in
digito pressione dei punti di agopuntura.

Competenze Personali
Lingua Madre

Lingua Inglese e Francese

Conoscenze Informatiche

Dasti Personali

Italiano
Livello Scolastico
Mac e Windows

Autorizzo il trattamento dei miei dati persojnali ai sensi del DLG del 30 /06/2003 na
196 codice in materia di dati personali

Quiesa, Massarosa, Lucca 05/07/2018




