S¥europass

INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

16-alla data attuale

GEN. 93-15

GEN. 13-alla data attuale

GEN. 12

GEN. 90-93

NOV. 87-APR. 89

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10-alla data attuale

OTT. 82-DIC. 10

13/6/16

Curmiculum vitae

Sabucco Roberta

¥ Via Stazione, 3, 33095 San Giorgio della Richinvelda (ltalia)
E 0427/968049
% rubynias@alice.it

Titolare
ARTESSERE, San Giorgio della Richinvelda (PN) (Italia)

Massaggi & riflessologia

Titolare
Istituto Roby Estetica, San Giorgio della Richinvelda (PN} (italia)
Servizi estetici e massaggi.

Servizio Tecnico
SEMISTE, Monfalcone (GO) (Italia)
Assistente ai corsi di massaggio Semiste.

Tecnica prodotti cosmetici
ALIUS, Sgonico (TS) (Italia)

Assistente ai Laboratori Alius per ['utilizzo dei prodotti con dimestrazioni pratiche. Docente alle

giomate tecniche sul prodotto.

Dipendente

Istituto Roby Estetica di Sabucco Federica s.a.s, San Giorgio della Richinvelda (PN) (Italia)

Servizi estetici.

Dipendente
TILT, Pordenone (lialia)

Commessa negozio di abbigliamento.

Vari attestati di frequenza ai corsi di riflessologia e massaggio
SEMISTE, Monfaicone (GO) (italia)

Approfondimenti di riflessologia piede e corpo. Specializzazione sulle varie tecniche manualistiche

(linfodrenaggio, connettivale, postularefarticolare) in chiave riflessologica.

Vari attestati di frequenza a corsi inerenti al percorso di riflessologia
piede e corpo.
SPRING, Mantova (ltalia)
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Lingua madre

Altre lingue

inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e

gestionali
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Competenza digitale
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Curriculum vitae Sabucco Roberta

Riflessologia piede e corpo concetti base e di avanzamento. Massaggio connettivale, articolare,
linfodrenaggio, tecniche di riequilibrio energetico.

Attestato di qualificazione professione: ESTETISTA
L.R.FO.F, UDINE (ltafiz)
Fomnazione di 300 ore come da programma ministeriale per la qualifica di ESTETISTA.

FREE (Formazione Riflessologica Evolutiva Estetica)
DUE P, Sacile (PN} (Italia)

Concetii base di riflessologia plantare, studio delta legge dei "cinque elementi” della MTC. Massaggio
connettivale e trattamenti corpo di rieguilibrio.

Specializzazione per l'utilizzo di Apparecchiature per I'estetica.
VIP clinique, Torino (ltalia)

Formazione tecnica per futilizzo di apparecchiature per trattamenti viso e corpo. Formazione base dei
senvizi estetici (pedicure, manicure, pulizia viso e depilazioni).

Diploma di Maturita d'Arte applicata (sezione arte del tessuto)
ISTITUTO STATALE D'ARTE G.SELLO. UDINE (Italia)
Generali: italiano, storia, storia dell'arte, tecnologia, chimica, fisica, matematica, religione.

Professionali: disegno dal vero, disegno geometrico, disegno professionale, plastica, laboratorio di
stampa su tessuti e utilizzo di telai per tessuti, icamo.

|
italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Asoolto Lettura Interazione Produzione orale
Al Al Al Al Al

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente

LU

-C1 e C2: Utente avanzato

Possiedo buone capacita comunicative acquisite durante la mia esperienza sia lavorativa che
scolasfica.

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro. La mia indole artistica & parte integrante del
mio lavoro, la quale mi permette di aggiungere anche allaspetto organizzativo e gestionale una
modalita stimolate e creativa.

Buona preparazione nel campo estetico.
Buona preparazione sul massaggio corpo e riflessologia.

AUTOVALUTAZIONE
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] Creazione di é Risoluzione di
delle‘ ) Comunicazione Con ) Sicurezza oblemi
Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base
Patentediguida B
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Trattamento dei dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

"Codice in materia di protezione dei dati personali.

San Giorgio defla Richinvelda, 13 giugno 2016
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